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it Alkohol ist das so
eine Sache: Er gehort
in vielen Situationen

dazu - egal, ob’s das Bier zum
Essen, der Prosecco zum Feiern,
der Wein fiir einen gemiitlichen
Abend oder das Schnapserl in
der Hiitte ist. Das Problem ist
nur: Die Grenze zwischen Maf
und Ubermaf, Genuss und
Muss ist fliefbend, im wahrsten
Sinn des Wortes: Mehr als
50.000 Steirer sind alkoholab-
hingig, weitere 125.000 zumin-
dest gefihrdet.

Wenn Sie wissen wollen,
wie’s mit Ihnen ausschaut, dann
wagen Sie doch den Selbsttest.
Er ist Teil einer Kampagne, mit
der das Land Steiermark das Be-
wusstsein fiir das Thema schér-
fen und gezielt dort ansetzen
will, wo Alkohol im Alltag oft
zum Problem wird: mit Investi-
tionen in die Suchtprivention
bei Kindern, Jugendlichen und
Familien beispielsweise (ein
Viertel aller Kinder sterreich-
weit lebt in einem Haushalt, in
dem jemand ein Alkoholpro-
blem hat) oder auch in betrieb-
liche Alkoholprivention; mit
Schulungen fiir Gastronomie,
Handel und Tankstellen (Ju-
gendschutz, Umgang mit be-
trunkenen Kunden etc.) oder
auch mit Info-Kampagnen flr
Vereine. Zudem soll gewdhr-

170.000 Stelrer haben
ein Problem mit

Alkohol

,Weniger Alkohol, mehr vom Leben*:
Land Steiermark startet Info-Kampagne
gegen iibermafigen Alkoholkonsum.

leistet sein, dass die nétigen Ka-
pazititen flir steigenden Bera-
tungs- und Therapiebedarf zur
Verfiigung stehen, so Gesund-
heitslandesrat Christopher
Drexler, Renate Hutter von der
Drogenberatungsstelle des Lan-
des und Gesundheitsfonds-Ge-
schiftsfiihrer Michael Koren

bei der Prisentation der Kam-
pagne ,,Weniger Alkohol, mehr
vom Leben*, Budget: 2,3 Millio-
nen Euro fiir die kommenden
vier Jahre. Zur Kampagne ge-
hért auch die neue Homepage,
auf der Sie Selbsttest und Hilfs-
angebote finden: www.mehr-
vom-leben.jetzt Beate Pichler
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»Es muss nicht immer Alkohol sein. Weil es Dinge gibt, die man

nicht schonertrinken muss®, heifdt die Devise

GESUNDHEITSFONDS

WUSSTEN SIE, DASS ...

| ... 52.000 Steirer alkohol-
¢ abhingig sind? Weitere

125.000 gelten als gefahrdet.
... jeder sechste erwachsene

Osterreicher Alkohol iiber der
¢ Harmlosigkeitsgrenze (maximale

Konsummenge pro Tgag) konsu-
miert? Jeder zehnte Osterreicher

i ist zumindest einmal im Leben

alkoholabhangig und reduziert
damit seine Lebenserwartungum

¢ 10 bis 30 Jahre.

i ... Manner mehr als doppelt so

i oft betroffen sind wie Frauen?

i ... die Harmlosigkeitsgrenze fiir
i Manner (unter 0,6 Liter Bier oder
i 0,3 Liter Weinpro Tag) und Frauen
i (unter 0,4 Liter Bier oder 0,2 Liter
i Wein pro Tag) unterschiedlich ist?
i ... Osterreich zu den Landern

i mit den héchsten Alkoholkon-

sumraten gehort? Mit 11,9 Litern
reinen Alkohols pro Person
(ab 15 Jahren) liegen wir deutlich

i Uber dem EU-Schnitt, vor uns
i sind nur Weilrussland, Litauen,
¢ Tschechien und Irland.

... das Risiko fiir Herzinfarkt,
Schlaganfall, aber auch Krebser-
krankungen deutlich zunimmt?
... Alkoholkrankheit auch hohe
volkswirtschaftliche Kosten

i verursacht? Arbeitsunfahigkeit,

Friihpensionen etc. kosten das

i Land Steiermark jahrlich mehr
i als 60 Millionen Euro.

ie hatte Todesangst, dennsie

war sich nicht sicher, ob
nicht auch ein Messer im Spiel

war*, schilderte gestern Staats- '

anwiltin Kerstin Schilcher-
Schmidt in ihrer Anklage das
Martyrium des Opfers. Zwei
junge Manner, nach eigenen
Angaben zum Tatzeitpunkt 15
und 17 Jahre alt - das ldsst sich
mangels geeigneter Dokumente
nichtginzlich klaren -, mussten
sich wegen versuchter Verge-
waltigung sowie sexueller Be-
ldstigung vor einem Schéffen-
senat (Vorsitz: Andrea Schwin-
ger-Wagner) verantworten.

Die Sache mit dem Alter

Ein Asylwerber versuchte, im Zug eine junge Frau zu vergewaltigen. Vor Gericht gibt es Zweifel am Alter des Angeklagten.

! Von Katrin Schwarz
i katrin.schwarz@kleinezeitung.at

»,Dem Angeklagten ist sein
Opfer bereits am Bahnsteig auf-

i gefallen®, so die Staatsanwiltin.
! Im Abteil des Regionalzugs von
i Graz nach Bruck folgten die

i plumpen und vom Alkohol, den
i der Afghane intus hatte, bene-

{ belten Anndherungsversuche.

i Auf die will die Frau allerdings

Von Fall ;
zu Fall :

i nem Freund kommt er zuriick
{ ins Zugabteil, will sich wohl ho-
i len, was er mdchte: ,Er hat die
i Frau ans Fenster gedringt, be-
i grapscht, ihr zwischen die Bei-
! ne gefasst, versucht, sie zu kiis-

nicht einsteigen, da holt sich
der Bursche ,Hilfe“. Mit sei-

sen, und abgeschleckt®, so die
Staatsanwiltin. Als das Opfer

i einen Pfefferspray gegen den

Angreifer richtet, schreitet der
Jtreue” Freund (als Beitragsti-

i ter angeklagt) ein und fasst der
Frau ans GesiR. - Laut Verteidi-
i geklagten ndmlich bei knapp 18,
i das muss genau gepriift werden.

ger eher an den ,Riicken”. Die

i durch die Ablenkung entwaff-

i nete Frau wird zu Boden geris-
i sen. Als andere Passagiere die
i Hilfeschreie héren, reifien sie

wiederum den Afghanen von

i seinem Opfer. Und der Beschul-
i digte? Machte sich in einem an-
i deren Abteil plump an die

i nichste Frau heran und kassier-
i te zwei Tritte ins Schienbein.
D er Prozess, der unter Aus-

schluss der Offentlichkeit

i stattfand, wurde gestern ver-
! tagt, denn da ist noch etwas mit
i dem Alter: Laut Gutachten liegt

jenes des 15-jahrigen Hauptan-



