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Praxis für Psychotherapie und Coaching 

Praxis Graz: Mühlfelderweg 23, A-8055 Graz. Praxis Gleisdorf: Feldgasse 4, A-8200 

Gleisdorf 

T: +43 650 7832032 

E: praxis@barbarafluch.at 

HP: www.barbarafluch.at/ 

DSP Barbara Fluch ist transaktionsanalytische Psychotherapeutin und 

Sozialpädagogin. Sie war Leiterin einer stationären Therapieeinrichtung der Caritas 

für abstinenzmotivierte alkoholabhängige Männer und Frauen und hat dort eine 

Strategie zum Thema Alkohol im Arbeitsumfeld der Caritas – als Vorbereitung auf 

eine Betriebliche Suchtpräventionsstrategie – mitentwickelt. Derzeit ist Fluch in freier 

Praxis für Psychotherapie, Supervision und Coaching tätig, mit Standorten in Graz 

und Gleisdorf. Arbeitsschwerpunkte: therapeutische Arbeit im Einzel- und 

Gruppensetting mit Erwachsenen und Jugendlichen, Einzelsupervision und 

Teamsupervision, berufliche Coachings, Spezialisierung auf Alkoholabhängigkeit. 

Freiberufliche Tätigkeit im forensischen Bereich der Justizanstalt Graz-Karlau im 

Suchtbereich/Bereich Alkoholabhängige mit den Arbeitsschwerpunkten: 

Gruppentherapie Alkoholmodul, forensische Einzeltherapie. Workshops zum Thema 

„reden wir über Alkohol, reden wir Klartext“ mit den Inhalten: Sucht & Alter, 

Alkoholkonsum zwischen Genuss und Risiko, Umgang mit Alkoholkonsum bei 

Klient*innen im Betreuungskontext. 

 
 

 

Institut für Systemische Therapie 

Am Heumarkt 9/2/22, A-1030 Wien 

T: +43 1 7143800 

E: geyerhofer@geyerhofer.com 

HP: www.geyerhofer.com/ 

mailto:praxis@barbarafluch.at
http://www.barbarafluch.at/
mailto:geyerhofer@geyerhofer.com
https://www.geyerhofer.com/
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Mag. Stefan Geyerhofer ist Klinischer Psychologe, Gesundheitspsychologe und 

Psychotherapeut (Systemische Familientherapie). Er ist Mitbegründer des Instituts 

für Systemische Therapie (IST) in Wien und Lehrtherapeut bzw. Lehrsupervisor in der 

Österreichischen Arbeitsgemeinschaft für systemische Therapie und Systemische 

Studien (ÖAS). Als Lehrbeauftragter ist Geyerhofer u. a. hier tätig: Lehranstalt für 

systemische Familientherapie – la:sf (Wien), Österreichische Akademie für 

Psychologie – ÖAP (Wien), Weiterbildungsinstitut für lösungsorientierte Therapie und 

Beratung – wilob (Lenzburg, CH), Central European Institute for Systemic Therapy – 

CEIST (Budapest, HU), Centro die Terapia Strategica (Arezzo, IT). Zudem war er 

Mitglied der „Core Faculty“ am Department of Psychology an der Webster University 

(1993 bis 2013), „Visiting Scholar” an der University of California in Berkeley und 

Gastprofessor an der Webster University in St. Louis, Missouri.  

 

 

 

BLUE MONDAY OG 

Pichlbergstraße 55a, A-8561 Söding – St. Johann  

T: +43 676 4380784  

E: office@bluemonday.at 

HP: www.bluemonday.at/ 

Mag.a Barbara Supp von BLUE MONDAY setzt sich als Psychologin, 

Unternehmensberaterin und Supervisorin seit über 15 Jahren mit vielfältigen 

Themen der Arbeitswelt auseinander und unterstützt Unternehmen bei der 

Entwicklung und Umsetzung innerbetrieblicher Programme, z. B. zur Betrieblichen 

Suchtprävention, Gesundheitsförderung sowie Team- und 

Organisationsentwicklung. Im Rahmen der Betrieblichen Suchtprävention begleitet 

sie Unternehmen bei der Erstellung bzw. Anpassung eines gestuften 

Handlungsmodelles („Stufenplan“) sowie entsprechender 

Betriebsvereinbarungen/Handlungsanweisungen. Themenspezifische Schulungen 

für Schlüsselpersonen und Mitarbeiter*innen, Coachings für Führungskräfte bei 

Anlassfällen werden von BLUE MONDAY in diesem Zusammenhang angeboten. Bei 

der Begleitung innerbetrieblicher Suchtpräventionsprojekte ist es Barbara Supp 

besonders wichtig, die Angst und Unsicherheit rund um das Thema „Sucht“ ernst zu 

nehmen und durch gezielte Auseinandersetzung und Schulung zu reduzieren. Nur 

so kann es gelingen, die erarbeiteten Maßnahmen gut in den jeweiligen 

betrieblichen Alltag zu integrieren.  

mailto:office@bluemonday.at
http://www.bluemonday.at/
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Mag. Lukas Schmuckermair 

VIVID – Fachstelle für Suchtprävention 

Zimmerplatzgasse 13/I, A-8010 Graz 

T: +43 316 823300 DW 92 

E: lukas.schmuckermair@vivid.at 

HP: www.vivid.at/uploads/Lehrlingsbereich/Angebote_Alkoholpraevention_Lehrlingsb

ereich.pdf 

Alkoholprävention im Lehrlingsbereich wird von der VIVID – Fachstelle für 

Suchtprävention betreut. VIVID informiert altersadäquat, erfahrungsbezogen und 

sachlich über Alkohol und problematische Verhaltensweisen sowie über 

Entstehungsbedingungen und Verlauf von Suchtprozessen und die Möglichkeiten 

der Vorbeugung. Ansprechpartner*innen in Lehrlingsheimen, Berufsschulen und 

Betrieben können aus einem auf ihre Einrichtung abgestimmten Mix von 

unterschiedlichen Angeboten auswählen. 

 

 

 

 

 

 

 

Gesundheitsfonds Steiermark, Bianca Heppner, MPH 

T: +43 676 6278801 oder E: bianca.heppner@stmk.gv.at 
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